
Les Horaires de La Deux Vallées : 
 

Localités Altitude Distance 
parcourue 

Distance à 
parcourir 

Distance 
ville à ville 

Horaires 
20 km/h 

Horaires 
30 km/h 

Argelès-Gazost  465 m 0 114.5 0 8 h 00 8 h 00 
Pierrefitte-Nestalas 490 m 8 106.5 8 8 h 15 8 h 10 
Luz Saint Sauveur 705 m 20 94.5 12 8 h 50 8 h 30 
Barèges  1240 m 27.5 87 7.5 9 h 35 8 h 55 
Col du Tourmalet 
(Ravitaillement) 

2115 m 39 75.5 11.5 10 h 45 9 h 30 

La Mongie  1730 m 43 71.5 4 10 h 50 9 h 35 
Sainte Marie de 
Campan 

860 m 56 58.5 13 11 h 05 9 h 45 
Campan 660 m 62 52.5 6 11 h 15 9 h 55 
Beaudéan 630 m 63.5 51 1.5 11 h 20 10 h 00 
Bagnères-de-Bigorre 
(Ravitaillement) 

555 m 68 46.5 4.5 11 h 30 10 h 05 

Pouzac 505 m 70.5 44 2.5 11 h 35 10 h 10 
Neuilh 685 m 77.5 37 7 12 h 00 10 h 30 
Col du Lingoust 
(Ravitaillement) 

600 m 85.5 29 8 12 h 15 10 h 45 

Juncalas 490 m 89 25.5 3.5 12 h 20 10 h 55 
Lugagnan 410 m 93 21.5 4 12 h 30 11 h 05 
Ayros 460 m 101 13.5 8 12 h 45 11 h 20 
Hautacam 
(Ravitaillement) 

1530 m 114.5 0 13.5 14 h 05 11 h 55 

 


